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PRESENTACION

Una pregunta que quiza no todos los seres humanos nos plantea-
mos frecuentemente es sobre qué comemos todos los dias. Sabe-
mos muy poco sobre nuestra alimentacién; compramos, prepara-
mos e ingerimos los alimentos sin saber su procedencia, la forma
en que han sido procesados, las modificaciones a que han sido
sometidos; ignoramos la forma en que se cultivan los vegetales,
ya sea para consumo humano o animal, y desconocemos los pro-
ductos que se emplean, de qué forma condicionan la calidad de
los alimentos, su contenido en elementos nutritivos, asi como la
presencia de residuos peligrosos para la salud del hombre y dafios
al medioambiente, etcétera.

Es importante conocer dénde y como se producen los ali-
mentos que consumimos, qué alimentos y medicamentos se le
suministrd al ganado, en qué condiciones vivian, como han sido
procesados sus productos, cuantos productos quimicos se les han
aplicado antes de llegar a la mesa del consumidor, y cuantos han
dejado residuos.

En México, la mayor parte de la carne que consumimos pro-
cede de unidades de produccién que en la mayoria de los casos
no cumplen con las leyes y normatividad correspondiente para la
alimentacion y manejo en general de los animales y sus produc-
tos. Tal situacion afecta, en gran medida, la calidad e inocuidad
del producto final.



INOCUIDAD Y CALIDAD EN ALIMENTOS DE ORIGEN ANIMAL

De la misma forma, podemos hacernos muchas mas pre-
guntas sobre como se han conservado los productos de origen
animal, qué materiales se han empleado para envasarlos o empa-
quetarlos y qué aditivos se les han aftadido. No cabe duda que si
se habla de la calidad de la carne, se involucra indirectamente a
muchos factores.

Estos aspectos, en forma muy general, son puntos criticos de
control que de no ser llevados de la manera correcta, sin seguir
los lineamientos legales y normativos correspondientes que ga-
ranticen no solamente el bienestar del animal, sino de todo lo
relacionado con el proceso de la obtencidon de un producto para
el consumo humano, no se podra conseguir carne de calidad que
no represente un riesgo para la salud del consumidor.

Tanto a nivel nacional como internacional existen organis-
mos interesados en la calidad e inocuidad agroalimentaria que
unen esfuerzos por consolidar y unificar criterios de evaluacion,
analisis, certificacion y verificacién de productos inocuos que ga-
ranticen el bienestar animal, la conservacion de la salud del ser
humano y la del medioambiente.

El objetivo de este libro es presentar la informacion acerca de
la calidad e inocuidad de los alimentos de origen animal, asi como
de los residuos toxicos que pueden afectar tanto al medioambien-
te como a los animales, los alimentos y al consumidor. En primer
lugar, se mencionan datos generales sobre los residuos toxicos,
su formacion, el transito por el organismo animal, los residuos
en la carne de bovino y anabolizantes. De estos ultimos resalta la
utilizacidn clandestina del clenbuterol, donde se destaca su me-
canismo de accion y los riesgos para el ser humano que conllevan
los residuos en la carne, asi como la problematica del uso indis-
criminado del farmaco en forma directa; también se menciona
la problematica de los bafios garrapaticidas en este aspecto. En
segundo lugar, se describen los esfuerzos para garantizar la cali-
dad e inocuidad alimentaria, a nivel internacional, realizados por
organismos la como Organizacién de las Naciones Unidas para la
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Agricultura y Alimentacién (ra0), la Organizacion Mundial de
la Salud (oms) y el Codex Alimentarius; y a nivel nacional, la Se-
cretaria de Agricultura, Ganaderia, Desarrollo Rural, Pesca y Ali-
mentacion (SAGARPA), a través del Servicio Nacional de Sanidad,
Inocuidad y Calidad Agroalimentaria (SENAsICA) y la Direccién
General de Salud Animal. Por ultimo, se menciona el marco legal
y la normatividad en México, en relacion con el control sanitario
de productos y servicios, sanidad animal, salud publica, protec-
cion al consumidor y especificaciones sobre el proceso sanitario
de la carne y el analisis para determinar residuos tdxicos en pro-
ductos de origen animal para consumo humano.

El libro esta dirigido a estudiantes de las licenciaturas y pos-
grados de las dreas de Ciencias Bioldgicas, Ciencias de la Salud
y Ciencias Agropecuarias; no obstante, puede servir al publico
interesado en el tema, como material de apoyo y orientacién para
hacer conciencia acerca de esta necesidad impostergable, cuya
importancia es determinante para el bienestar de los consumido-
res de alimentos de origen animal.

En la medida en que esta obra logre despertar discusiones en-
tre los estudiantes, profesores, productores y lectores en general,
que generen alternativas de solucién en relacion con el tema, ha-
bra cumplido con su objetivo.

Los autores
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